
新入生合宿研修を終えて

医歯学総合病院・講師
(歯科総合診療部) 藤 井 規 孝

平成19年４月７日(土)、８日(日)の２日間、新

潟厚生年金スポーツセンター（ウェルサンピア新

潟）において新潟大学歯学部新人合宿研修が行わ

れました。毎年入学直後に行われているこの合宿

研修ですが、今年度も多くの教員、職員の方にご

協力いただき、新入生75名（歯学科45名、口腔生

命福祉学科30名：３年次編入を含む）、教員16名、

職員２名、学生アシスタント３名の総勢100名近く

にもおよぶ大人数が参加する大変にぎやかで楽し

い合宿研修となりました。以下、概要を簡単に報

告致します。

【４月７日(土)】

９：30からの全体ガイダンスは前田学部長、齊

藤（力）副病院長の挨拶で始まり、歯学科、口腔

生命福祉学科のカリキュラムについての詳細な説

明、医療人として必要不可欠な院内感染対策、さ

らには学生支援委員会の紹介やセクハラ相談窓口

など、これから始まる学生生活のサポート体制に

ついても説明がありました。

続いて自己研鑽セミナーⅠ、Ⅱでは、新入生全

員を８グループに分け、小集団討論（スモールグ

ループ・ディスカッション）を行いました。各グ

ループとも初めて顔を合わせる者同士が多い中、

教員の手を借りながら少しずつうち解けあい、活

発に意見交換を行っていく様子は今後の学生生活

にとって大いに役に立つネットワークが形成され

たことを証明しているように思われました。作業

の内容は、まずセミナーⅠ（コミュニケーション・

ゲーム）で集団討論の方法を覚え、これを活かし

てセミナーⅡでは「面接試験にもの申す（異論／

反論／オブジェクション）」と題して面接試験の問

題点を抽出し、それに対する解決策を考えるとい

うものでした。最終的に各グループでのプロダク

トを４分間で発表してもらい、２分間の質疑応答

を行いましたが、各班よりユニークな意見や鋭い

指摘が提示されていたように思います。これを受

ける形で入試委員会委員長の野村先生からコメン

トを頂き、終了致しました。

自己研鑽セミナーⅡの後、18：30から夕食が始

まり、その中で先輩学生によるスキー、テニス、

サッカー、水泳、ゴルフ、野球部などのクラブ紹

介が行われ、和気藹々とした雰囲気で20：00付近

までを楽しく過ごしました。その後、教員との懇

談会が開かれ、さらにお互いの親睦を深めること

ができたと思います。

【４月８日(日)】

それぞれに朝食を済ませた後、８：30から全体

ガイダンス（学務情報システムの紹介、講義履修

ガイダンス）が行われました。特に学務係職員の

方による学務情報システムの詳細な説明は歯学部

学生にとってとても有益なものであったと思われ

ます。また、講義履修ガイダンス後には説明を参

考に早速聴講を希望する講義を選択する新入生と

それにアドバイスを送る先輩学生の姿があちこち

でみられました。最後に、再び先輩学生にサポー

トしてもらいながら合宿研修恒例のバレーボール

が行われましたが、ここでも新入生全員が即席チ

ームにもかかわらず見事なチームワークでレクリ

エーションを楽しんでいたようです。

新潟大学歯学部の新入生にとって、この合宿研

修は学業のためだけではなく、クラブ活動や交友

関係を拡大するという意味においても非常に有意

義な２日間であったように思われます。学生支援

委員会委員長の山村先生や前委員長の小野先生を

はじめとする関係スタッフの先生方、職員の方、

参加してくれた先輩学生のみなさん、おつかれさ

までした。新入生のみなさんには是非、この経験

をこれからの学生生活に役立てて頂ければと思い

ます。
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平成19年度 新潟大学歯学部新人合宿研修日程表

４月７日(土) ４月８日(日)

８：30 スタッフ集合 ６：30 起床

９：15 学生到着（バス） ７：00 朝食

９：30 全体ガイダンスⅠ ８：30 全体ガイダンスⅡ

10：30 自己研鑽セミナーⅠ ９：00 レクリエーション

12：30 昼食 11：30 出発（バス）

13：30 自己研鑽セミナーⅡ 12：00 歯学部到着・解散

17：00 自由時間

18：30 夕食（懇親会、クラブ紹介）

20：00 教員との懇談

22：00 就寝
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