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新潟大学歯学部弓道部は2019年のオールデンタ
ルにて、男子団体 3 位、女子団体準優勝、総合準
優勝という好成績を収めました。この快挙を受け
て私たちは、来年こそ優勝を目指して頑張ろう！
と、次に来るデンタルを目指して日々練習に励ん
でいたことを覚えています。

しかし、2020年初頭より猛威を振るった新型コ
ロナウイルスの影響で、全国の大学の部活動は大
幅な活動の制限を余儀なくされました。それは新
潟大学歯学部弓道部も例外でなく、飛沫感染や接
触感染のリスクを減らすために普段の練習内容は
見直され、また、流行状況に応じて大会は度々延
期、中止されるといったように、今まで当たり前
にできていた多くの活動が出来なくなってしまい
ました。その中でも、県外移動を伴う大会はコロ
ナの流行が始まってから今まで全て中止となって
おり、特にオールデンタルが2020年、2021年と連
続で中止となったのは、仕方のないことですが非
常に悔しく、普段の練習の成果を発揮することが
できないことにもどかしさと苛立ちを覚えまし
た。

しかし今年は、ワクチンの普及等に伴い流行が
（まだまだ油断ならない状況ですが）徐々に落ち
着きはじめたこともあり、 3 年ぶりにデンタルが
開催されることとなりました。これは私たち弓道
部員にとって大変喜ばしいことであり、大きな目
標を前に練習できることの素晴らしさを噛みしめ
ています。コロナの流行による弓道部の空白の 2
年間で卒業された先輩方もいれば、新しく入部し
てくれた後輩たちもいて、コロナ禍前とは雰囲気
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の異なる弓道部となりましたが、今いる仲間と共
にデンタルへ臨めることを大変嬉しく、そして誇
りに思います。

ここで、新潟大学歯学部弓道部の簡単な紹介を
させていただきます。本弓道部は、毎週火・木・
土曜日に旭町弓道場で、保健学科弓道部の皆さん
と一緒に練習しています。2022年現在、部員数は
現役部員、引退部員合わせて22人おり、とても活
気に満ちた部活となっております。今年度は 7 人
の新入生が入部してくれましたが、これは現在の
1 ～ 6 年の中では最多の人数となり、今後の弓道
部の更なる躍進が期待されます。

2019年のデンタルでの先輩方の活躍ぶりを見る
と、歯学部弓道部として私たちが背負うものの大
きさを痛感しております。今の 1 ～ 3 年生にとっ
ては初めてのデンタルとなりますが、皆で楽し
く、真剣に、そして怪我無く、デンタルの 4 日間、
弓道できたらいいなと思っています。
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歯学部スΩー部
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こんにちは。歯学部スキー部です。私たちは、
現在部員 4 名で活動しています。活動自体は、新
型コロナウイルスの影響により、自粛しておりま
す。ですので、今回はコロナ以前の活動について
触れながらスキー部の魅力をご紹介させていただ
ければと思います。

歯学部スキー部の主な活動内容としては、冬季
デンタルへの参加になります。冬季デンタルで
は、アルペンスキーという競技に出場します。ア
ルペンスキーとは、コースに設営された旗門を正
確に通過して、ゴールまでのタイムを競うという
競技です。冬季デンタルでは、SL・GS・スー
パーGの 3 種目が行われます。前回行われた冬季
デンタルでは、男子個人総合 6 位、男子SL 7 位、
GS 9 位といった成績を収めることができました。

アルペンスキーと聞くと、難しそうと感じる方
もいらっしゃるかと思います。実は部員の中に
は、アルペンスキー未経験者もたくさんいます。
ですが、未経験者の人でもゴールまで楽しく滑り
切ることができます。このように、部員全員が充
実した競技活動を行えるのは、同じ志を持った仲
間たちと協力し合うところにあると思います。ア

ルペンスキーは個人競技ではありますが、スキー
用具の準備・コースの設営・競技練習・スタート
地点での応援など、どの場面を切り取っても仲間
との強い絆が欠かせないのです。

そこで、私たちは少人数でありながらも部員同
士で助け合って楽しく活動しています。さらに、
以前から交流のあった東北大学スキー部さんと協
力し合うことで、競技活動を円滑に進めることを
心がけています。前回の冬季デンタルでは、この
ように仲間全員で一致団結することで、より充実
した日々を過ごすことができました。

歯学部スキー部には、このほかにもたくさんの
魅力があります。今後の活動を通して、多くの方
に歯学部スキー部の魅力を知っていただけたらと
思います。

最後に、私たちの部活動の支援をしてくださる
顧問の新美先生、いつもたくさん力を貸してくだ
さる他大学のスキー部仲間に感謝申し上げます。
もし、今年度の冬季デンタル開催が決定しました
ら、仲間たちと全力で楽しみながら競技に臨みた
いと思います。皆様の暖かい応援をどうぞよろし
くお願いいたします！
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